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Nombre Iniciativa

Poblacidn especifica que
recibe la capacitacion

Estrategia metodolégica

Estrategia Pedagdgica

“Programa de Promotores/as Comunitarios/as de Salud en contexto de situaciones
criticas: Praxis Social y Comunitaria en Chubut”.

La Universidad de Chubut ha focalizado el desarrollo de capacitaciones hacia
personas con vulnerabilidad psicosocial y trabajadores/as de las redes de cuidado
formales con insercidn territorial de las localidades de Rawson, Trelew, Puerto
Madryn, Esquel y Comodoro Rivadavia.

El despliegue de acciones se centrd en construir cinco talleres con metodologia
participativa de educacidn, y con énfasis en la comunicacién comunitaria y popular.
En este escenario, se busco formar lideres y lideresas con perfil de promotores/as
comunitarios/as en salud, aspecto que posibilita que la informacién se multiplique
y replique en forma dindmica dentro de los territorios, ello gracias a la red
pre-existente que los actores/as sociales ya poseen.

Se realizaron, un taller presencial por localidad y un taller virtual para familiares de
personas con discapacidad, cuidadoras/os de adultos mayores y estudiantes de la
universidad residentes de salud mental comunitaria.

Ciertos talleres tuvieron 3 jornadas de trabajo y otras dos.
Se refiere que, el objetivo final del proceso, radica en construir una Red de
Promotores/as Comunitarios/as en Salud.

En cuanto a la construccidn de estrategias para acercarse a la poblacion objetivo, la
Universidad de Chubut buscé acercarse a la forma que las personas y comunidades
cuidan su salud, pues este eje se vincula directamente con sus ideas, creencias y
representacion del mundo y sus dindmicas. En este marco, el equipo ejecutor
abord6 temdticas asociadas a la crisis sanitaria con sentido de localidad,
desarrollando talleres sobre la pandemia por COVID-19 en Chubut, el sistema de
salud y salud mental, redes comunitarias, salud mental y cuidados, participacion
social en salud y medidas de salud publica no farmacoldgicas en grupos de
poblacién en situacién de vulnerabilidad en el contexto del Covid 19.

Se releva la publicacién de un cuadernillo en que se refleja el trabajo comunitario
previo que ha realizado la organizacién, denominado “Praxis en salud social y
comunitaria”, el que ha sido complementado con nuevo material ilustrativo de las
vivencias relacionadas a la pandemia.
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Resultados En cuanto a la concrecion de actividades y productos elaborados, se releva la
construccion de la “Radio Abierta”, accidn destinada a la divulgacién de informacion
que aborda los principales temas tratados en los talleres desde la perspectiva de
los participantes, ademas de tratar las experiencias subjetivas ante la pandemia, la
desigualdad y equidad en salud, la determinacién social de la salud, las estrategias
de cuidados (individuales y colectivas), y las redes de cuidado formales e
informales.

110 personas participaron en los talleres.

En complemento, se refiere que se realizé un resumen audiovisual, en que se
presenta un compilado de los talleres realizados en diferentes localidades.







