
 

INFORME FINAL 

INTERVENCIONES DE CAPACITACIÓN PARA PROMOVER LA GUIA “Orientaciones para 

aplicación de medidas de salud no farmacológicas en grupos de población en situación 

de vulnerabilidad en el contexto de la COVID  19” 

 

FECHA DE ENTREGA AMPLIADA: 

NOMBRE DE LA INTERVENCIÓN DE CAPACITACIÓN: Las Trabajadoras Sexuales en la Lucha 

por la Salud Comunitaria en Respuesta al Covid-19 

PAIS: Republica Dominicana  

Organización: Organización de Trabajadoras Sexuales-OTRASEX 

Nombre de persona responsable: Miriam González 

Fecha inicio: 29/09/2021 fecha finalización 7/12/2021 

El objetivo de este documento es realizar un reporte concreto de los productos 

comprometidos en la propuesta aprobado de capacitación por la OPS/OMS para la 

implementación de la GUIA “Orientaciones para aplicación de medidas de salud no 

farmacológicas en grupos de población en situación de vulnerabilidad en el contexto de la 

COVID  19” en la Región de las Américas.  

 

1. Descripción general y breve del problema o área que se planeó abordar:   

 

2. Indique claramente y en forma breve qué parte utilizó de la GUIA (cuáles apartados o capítulos):  

De la Guía Utilizamos las Recomendaciones siguientes: 

 Cuarentena Individual de Casos de Contacto 

 Confinamiento Domiciliario 

 Indicciones para Espacios Cerrados 

 Lavado de manos con agua y jabón y medidas generales de higiene 

 

 

 

 

FALTÓ

Revisado informe final, adecuado a los requerimientos. 



 

 

3. ACTIVIDADES REALIZADAS 
SEGÚN PRODUCTO 

CAPACITACIÓN 
(Llenar solo las filas que 

corresponde) 

#cursos/taller 
Y # personas 
beneficiadas 
con la 
capacitación  
  

Grupos en 
situación de 

vulnerabilidad 
que recibieron 
la capacitación 

(mencionar) 

Evaluación de 
impacto 

(comente el 
aprovechamiento de 

participantes y 
beneficios obtenidos) 

Principales 
aprendizajes 
para los 
ejecutores 
/Organización 
del proceso 
capacitación 
realizado  

TALLER PRESENCIAL Sobre 
Prevención y Atención Sobre 
Covid-19 en el Contexto del 
Trabajo Sexual.   Este taller 
tiene como Objetivo promover 
la Educación en términos de 
Salud ante la Prevención del 
Covid-19, en donde las 
Trabajadoras Sexuales en su 
entorno son capacitadas para 
ponerle frente a los riesgos del 
contagio a los que se exponen 
ante la pandemia.  Realizamos 
este taller Presencial en donde 
se Aplicaron la 
Recomendaciones de la Guía 
de OPS, Trabajando los temas 
sobre la cuarentena individual 
en caso de contacto con una 
persona que tenga el Covid-19, 
trabajamos como debe ser el 
confinamiento domiciliario y la 
atención a personas con covid-
19, la higienización de la 
persona y el entorno. 
Utilizamos como metodología 
la interacción entre 
compañeras y la facilitadora, 
dando origen a un taller 
participativo y utilizando una 
pedagogía entendible entre la 
facilitación del tema y la 
comprensión de las 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
16 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



compañeras. El sistema de 
evaluación implementado fue 
el medir con preguntas el 
avance de su aprendizaje, y 
una parte muy importante fue 
que las que no estaban 
vacunadas se comprometieran 
a vacunarse  
Como medio de evaluación de 
la actividad vimos que a las 
compañeras se les dificulta la 
utilización de las mascarillas y 
que dentro de la actividad 
había compañeras que aún les 
faltaban vacunas y otras no 
estaban vacunadas.   

 
TALLER PRESCENCIAL Sobre 
Prevención y Atención sobre 
covid-19 en el contexto del 
trabajo sexual. 
Nuestro taller tiene como 
objetivo la educación y 
capacitación a las compañeras 
de las zonas de trabajo sexual, 
a las cuales se les empodera y 
se les suministra la educación 
popular a las compañeras.  
Utilizamos como metodología 
un instrumento participativo 
en donde las compañeras 
mediante preguntas y 
respuestas satisfacen y se le 
aclaraban sus dudas referentes 
a la tena.  En cuanto a lo 
aplicado de la Guía. 
Trabajamos con las 
compañeras sobre la 
prevención y contagio del 
covid, trabajamos el 
distanciamiento social, el 
confinamiento individual y 
social, el lavado de manos, 
cuerpo y ropa, precauciones de 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
12 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



los espacios cerrados con 
multitud de personas 

 
 

TALLER PRESCENCIAL Sobre 
Prevención y atención ante el 
covid-19 y Guía de OPS.  El 
objetivo de nuestro taller esta 
fomentado en la educación 
Preventiva de Salud en 
respuesta al Covidi-19, por 
parte de las Compañeras 
Trabajadoras Sexuales en 
procesos educativos. Iniciamos 
nuestro taller con una 
estimulación educativa de 
dinámica entre las compañeras 
las cuales se les abordo con 
preguntas sobre que conocen 
del COVID y como es su 
propagación, se les pregunto 
sobre si han acudido al 
llamado de las vacunaciones.  
A seguidas la facilitadora 
comenzó a explicar 
brevemente los inicios de este 
Pandemia y a explicar la 
evolución que ha tomado con 
su diferente forma de ataque, 
trabajamos los protocolos de 
acción existentes para la 
prevención.  Utilizamos un 
proceso educativo de 
asimilación fácil y 
comprensible para que las 
compañeras puedan asimilar el 
contenido, les entregamos los 
materiales educativos.  En 
cuanto a la evaluación del 
taller lo hicimos en conjunto 
con las compañeras, para que 
ellas mimas pudieran verificar 
que si no están vacunadas y no 
realizan las acciones 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
20 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



preventivas se exponen a ser 
contagiadas con el covid-19 
 

 
TALLER PRESENCIAL: 
Realización de taller sobre 
prevención y atención de 
Covid-19 en el contexto del 
Trabajo Sexual. Realizamos 
nuestro taller  de manera 
presencial con el fin de seguir 
educando a nuestras 
compañeras bajo la Guía de 
OPS, para que nuestras 
compañeras que están en las 
zonas de trabajo se sigan 
cuidando llevando la atención 
necesario para el cuidado del 
Covid-19,  la metodología 
utilizadas  fue de manera  
participativa para que nuestras 
compañeras se sienta parte de 
las capacitaciones en donde 
realizamos preguntas de como 
llevan el cuidado en las zona ?, 
Que saben sobre el covid y lo 
más importante sobre la 
vacunación?. Entregándole 
nuestro material educativo 
para que aquellas compañeras 
que solo tienen solo un poco de 
conociendo del tema fueran 
adquiriendo más conocimiento 
sobre esto. Dentro de la 
actividad surgieron debates la 
cual fueron respondida por la 
facilitadora encargada de la 
actividad   respondiendo sobre 
las inquietudes que las 
compañeras tenían como es el 
tema de la vacunación, ya que 
hay compañeras solo tienen 
aplicadas una sola dosis de 
vacunación o como también 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
16 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

 
 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



otras no tienen ni una dosis 
aplicada.  Nuestro interés con 
estos talleres es que las 
compañeras comprendan y que 
a través de la explicación de 
que da la facilitadora bajo la 
guía de OPS, las compañeras 
pueden ver que somos 
vulnerables al adquirir el covid, 
debido a nuestro trabajo y que 
estamos expuestas ya que 
constantemente estamos al 
roce con más personas, es por 
ero que se les exhorta siempre 
llevar las mascarillas y el 
lavado constante delas manos. 
  

 
TALLER PRESENCIAL: Sobre 
Prevención y Atención sobre 
covid-19 en el contexto del 
trabajo sexual. Siguiendo con 
las actividades propuestas se 
realizó un taller sobre la 
aplicación de la Guía de OPS, 
con el objetivo de llevar los 
conocimientos necesarios para 
el cuidado y prevención del 
covid-19   a las compañeras 
que están en las zonas de 
trabajo. La realización de este 
taller mediante a la 
facilitadora la cual utiliza una 
metodología fácil y entendible, 
en donde las compañeras se 
van capacitando sobre el uso 
de mascarillas, tener los 
cuidados necesarios, el 
mantener su lugar o espacio de 
trabajo higienizado, el lavado 
constante de las manos. 
Entregándoles materiales 
educativos con ilustraciones 
llamativas la cual son de 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
20 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



interés de las compañeras van 
captando un mejor mensaje. 
 
Realizando una especie de 
preguntas y respuestas las 
compañeras pudieron ir 
despejando sus dudas y 
adquiriendo conocimientos que 
no tenían, aplicando  
 

 
 

 
TALLER PRESENCIAL : Con el 
objetivo de seguir 
concientizando a las 
compañeras se realizó un taller 
de capacitación bajo la guía de 
OPS, en donde se les capacito 
sobre el uso de mascarillas, la 
higienización en los espacios 
como de manera personal, el 
constante lavado de las manos 
como así también qué hacer 
ante una positividad del Covid-
19, la facilitadora de la 
actividad involucraba a las 
compañeras, utilizando un 
lenguaje claro y manejable 
para que así ellas pudieran 
entender de manera clara el 
mensaje. ¿Durante la 
implementación de esta 
actividad las compañeras 
hacían preguntas Como que 
tiempo durar con una misma 
mascarilla? A esta pregunta la 
facilitadora le recomendaba 
que no se debe durar más de 
seis horas con la misma 
mascarilla o que si esta mojada 
o sucia descártala 
inmediatamente, otro tema 
importante era la aplicación de 
la vacuna dentro del grupo se 
contaba con compañeras que 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
14 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



tenían su 3 dosis aplicadas 
pero otras solo contaban con 
una emitiendo que no querían 
aplicarse la siguiente dosis por 
los síntomas que esta 
producen. Le se mencionaba 
que además de la vacuna 
según las recomendaciones de 
OPS, debemos seguir teniendo 
las medidas de salud pública, 
tener el distanciamiento social, 
donde entregándoles 
materiales educativos para que 
las compañeras sigan 
replicando los mensajes a las 
demás compañeras en las 
diferentes zonas de trabajo.  

TALLER PRESENCIAL: De la 
mano de la guía OPS, y con el 
objetivo de Prevención y 
Atención sobre covid-19 en el 
contexto del trabajo sexual. 
Realizamos un taller para 
seguir concientizando a 
nuestras compañera en el 
entorno del Covid-19, 
convocando para que sean 
parte esta capacitación y  
hablándoles de los temas sobre 
el distanciamiento social, el 
uso de las mascarillas y el tema 
de vacunación bajo las 
recomendaciones de OPS, la 
facilitadora impartió la 
actividad, con un lenguaje 
donde las compañeras 
estuvieron atentas a lo que se 
explicaba, aun teniendo 
conocimientos mínimos 
presentaron toda atención ya 
que mencionaba lo importante 
de saber más y tener más 
información sobre el Covid-19. 
En este taller las compañeras 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
20 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



despejaron sus dudas pues se 
ha mantenido la resistencia a 
la hora de hablar sobre la 
aplicación de la vacuna pues 
como le explicaba la 
facilitadora, que la vacuna es 
un medio de protección 
tenemos que vacunarnos, 
seguir teniendo el 
distanciamiento, lavarnos 
constantemente las manos 
pues se sigue viendo lo difícil 
que se les hace a las personas 
el utilizar las mascarillas o 
cumplir con el distanciamiento. 
Entregándoles los materiales 
las compañeras empezaron a 
socializar sobre os temas del 
material y que estarán 
socializando lo aprendido con 
las demás compañeras de las 
zonas de lo importante que es 
seguir cuidándose pareo 
también cuidar a los demás 
como son la familia. 

TALLER PRESENCIAL: Con el 
Objetivo del tema de 
Prevención y Atención sobre 
covid-19 en el contexto del 
trabajo sexual. Parte de 
nuestro compromiso es 
capacitar a nuestras 
compañeras se realizó un taller 
bajo los mandatos de la guía 
de OPS, en donde se estuvieron 
dando los temas de uso de 
mascarillas, la higienización y e 
distanciamiento temas 
importante pasara la 
realización de nuestro trabajo 
ya que estamos en contacto 
con muchas personas. 
Mediante la facilitadora quien 
realizo este taller de una 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
10 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 
de alcance 



manera dinámica involucrando 
a las compañeras para que no 
solo escucharan  sino más bien 
que expresaran sus dudas y sin 
miedo preguntar  sobre aquello 
que no entendieran con el 
apoyo de los materiales 
educativos, las compañeras 
iban entendiendo de la 
importancia de seguir con las 
recomendaciones que hace la 
guía y no seguir exponiéndose 
o exponiendo a sus familias, 
que usen sus mascarillas, que 
no se amontonen e en espacio 
donde hay varias personas, 
que se lave contante las manos 
ya que como expresaba una de 
las compañeras “Es que 
creemos que el Covid-19 se ha 
ido y no queremos estar 
utilizando la mascarillas”. La 
facilitadora mencionaba esas 
malas prácticas de las 
personas y le exhortaba alas 
compañera que se siguieran 
cuidando quedando el 
compromiso de estas de 
cuidarse. 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

TALLER PRESENCIAL Dándole 
seguimiento a las 
capacitaciones sobre covid-19, 
realizamos el taller Sobre 
Prevención y Atención Sobre 
covid-19 en el contexto del 
trabajo sexual, el cual tiene 
como objetivo principal la 
educación comunitaria de las 
mujeres trabajadoras sexuales 
y la concientización de las 
medidas preventivas sobre el 
covid-19.  Tratamos sobre las 
recomendaciones de la Guía de 
OPS, en donde la facilitadora 

Taller 
Presencial  
 
Beneficiadas 
12 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

Las compañeras 
participantes 

asimilaron de una 
forma facial el 

contenido de las 
capacitaciones 

 
Las compañeras se 
comprometieron a 

vacunarse pues 
están más 

concientizadas 
 

Las compañeras 
saben la 

Las Educadora 
Pares están 
adiestradas 

con 
conocimientos 
amplios para 
replicar las 

capacitaciones 
a las 

compañeras 
que están las 

zonas de 
trabajo sexual 

y logar un 
rango mayor 



trato los temas del 
confinamiento, higiene del 
cuerpo, lavado de las manos, el 
confinamiento en los espacios 
cerrados y el uso frecuente de 
las mascarillas, en este taller 
las compañeras junto a las 
facilitadoras realizaron una 
interacción de preguntas y 
respuestas, se les hizo 
preguntas generales sobre que 
conocen del covid-19, como se 
propaga 

importancia de la 
utilización de las 

recomendaciones 
de la Guía de OPS 

para su mejor 
aplicación 

 
Las compañeras 
comprenden por 

qué la utilización de 
las mascarillas en 
todos los espacios 

 

de alcance 

ACCIONES COMUITARIAS 
Estuvimos trabajando en la 
comunidad con las 
compañeras trabajadoras 
sexuales y con y población en 
general de la zona en la cual se 
realizó la actividad para hablar 
sobre la prevención de la 
pandemia del covid-19. 
Nuestro Objetivo central está 
fundamentado en la 
Prevención y Atención a las 
Personas sobre el Covid-19 en 
las comunidades donde se 
encuentra las compañeras 
trabajadoras sexuales, las 
cuales son estigmatizadas por 
su profesión que ejercen, el en 
la misma tratamos lo que fue 
lo referente a la protección, el 
uso de mascarillas el 
distanciamiento social la 
aplicación de las medidas de 
prevención aplicables por la 
GUIA OPS, sobre la 
concientización de ponerse la 
vacuna. Realizamos dentro de 
la acción un socio drama en el 
cual enfocaba las 
consecuencias que podría tener 
una persona al no vacunarse y 

Acción 
Comunitaria 

Cultural 
 

Beneficiadas 
30 Mujeres 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales de las 
zonas de 

trabajo Sexual 

Las compañeras 
Trabajadoras 

sexuales están mas 
concientizadas 

sobre que deben 
vacunarse para 

disminuir los 
contagios en la 

comunidad 
 

Las compañeras 
están sensibilizadas 
sobre la Prevención 
y Atención sobre el 

Covid-19 en el 
Contexto del 

trabajo sexual 
 

Se compañeras son 
capacitadas sobre 
contenido de los 

temas de estigma y 
discriminación 

 
El uso y aplicación 

de las 
recomendaciones 
de la Guía OPS por 

parte de las 
compañeras para 

disminuir los 

Por medio de 
las acciones 
culturales 

(dramatización 
del tema en 
cuestión) es 

una 
herramienta 

que permite el 
aprendizaje de 

forma 
participativa y 
comprensible 

para las 
compañeras 
de las zonas 



contraer el covid, presentamos 
la limitante que esto pone ante 
nuestra salud debido a que 
nuestro sistema inmunológico 
está a merced de cualquier 
enfermedad viral la cual se 
aloja en nuestro cuerpo.  
Dentro de las medidas de 
precaución y prevención 
tratamos los de la Guía. Lo 
referente al distanciamiento 
Individual y social, reiterando 
que toda persona que esta 
contagiada debe distanciarse 
de las demás. Para proteger a 
los demás miembros de su 
familia y la comunidad y debe 
de ir inmediatamente a su 
médico para que le indique lo 
que debe hacer. Una 
problemática que está 
surgiendo que anda la 
influencia y se está 
confundiendo Covid-19.  
Hablamos de la higiene 
personal con el lavado 
frecuente de las manos. 
Trabajamos con el contenido 
de las Hojas informativas las 
cuales contienen medidas 
preventivas del Covid para que 
se tenga cuidado en el entorno.  
Utilizamos una mitología de 
aprendizaje participativo en 
donde involucramos a las 
compañeras en este proceso 
educativo después de la 
facilitación se elaboraron 
preguntas y respuesta por 
parte de la comunidad  sobre el 
tema abordado, luego se 
procedió a preguntarles a las 
compañeras sobre cuales se 
encontraban vacunadas 

contagios de covid-
19 



algunas nos contestaron que si 
y otras que solo tenían la 
primera dosis y otras que no se 
habían vacunado a causa de 
que entendían que no eran 
buena, hicimos una evaluación 
grupal con las compañeras en 
para ver el nivel de 
aprendizaje, visualizamos que 
las compañeras y parte de la 
población general que se 
encontraban allí asimilaron lo 
expuesto en la acción 
comunitaria al igual de que se 
comprometían a tomar cartas 
en el asunto para disminuir el 
número de contagio de esta 
pandemia y aplicar las normas 
de salud                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

ACCION COMUNITARIA 
trabajamos esta acción de 
capacitación Tipo 
SOCIODRAMA 
El Objetivo de la mimas es 
proyectar una capacitación en 
donde los espectadores puedan 
asimilar la prevención de salud 
frente al covid-19  
A seguidas las compañeras se 
presentaron ante las 
compañeras de la comunidad 
en donde el 100 eran 
trabajadoras sexuales, las 
cuales fueron convocadas para 
recibir dicha capacitación.  
Después de finalizar la acción 
cultural la facilitadora presento 
los antecedentes de la 
Pandemia del coronavirus, 
como es su transmisión, 
procesos preventivos, el 
confinamiento individual, 
comunitario, el tratamiento en 

Acción 
Comunitaria 

Cultural 
 

Beneficiadas 
30 Mujeres 

Trabajadoras 
Sexuales de las 

zonas de 
trabajo Sexual 

Las compañeras 
Trabajadoras 

sexuales están mas 
concientizadas 

sobre que deben 
vacunarse para 

disminuir los 
contagios en la 

comunidad 
 

Las compañeras 
están sensibilizadas 
sobre la Prevención 
y Atención sobre el 

Covid-19 en el 
Contexto del 

trabajo sexual 
 

Se compañeras son 
capacitadas sobre 
contenido de los 

temas de estigma y 
discriminación 

 

Por medio de 
las acciones 
culturales 

(dramatización 
del tema en 
cuestión) es 

una 
herramienta 

que permite el 
aprendizaje de 

forma 
participativa y 
comprensible 

para las 
compañeras 
de las zona 



los espacios cerrados, la 
atención a las personas que 
tiene covid-19 y la higiene 
individual y comunitaria con el 
lavado de las manos, cuerpo y 
espacios. 
La acción se realizó en una 
metodología educativa 
participativa, y de fácil 
entendimiento, utilizamos los 
Protocolos de la Guía que más 
se ajustan la persona y la 
comunidad.  En nuestra 
evaluación nos dimos cuenta 
de que existen un gran número 
de trabajadoras sexuales que 
aún no se han puesto la 2da 
dosis y que no se ponen las 
mascarillas  
  

El uso y aplicación 
de las 

recomendaciones 
de la Guía OPS por 

parte de las 
compañeras para 

disminuir los 
contagios de covid-

19 

ACCION COMUNITARIA 
 Realizamos una dramatización 
del contagio del Covid-19 
Objetivo: Capacitar a las 
compañeras y a la población 
en general sobre prevención 
de salud ante el covid-19. 
Luego de la presentación de 
teatro para la comunidad, se 
inició el proceso educativo en 
donde la facilitadora expuso 
como se propaga y como 
podernos prevenirlo, 
trabajamos los Protocolos que 
son utilizados por el Ministerio 
de Salud Pública de nuestro 
país como medio preventivo al 
igual que utilizamos los que 
enuncian la guía de OPS 
elaborados para la comunidad 
y la población en general. Se 
hablo sobre el confinamiento 
individual, sobre la aplicación 
de medidas en espacios 

Acción 
Comunitaria 

Cultural 
 

Beneficiadas 
40 Mujeres 

Trabajadoras 
Sexuales de las 

zonas de 
trabajo Sexual 

Las compañeras 
Trabajadoras 

sexuales están más 
concientizadas 

sobre que deben 
vacunarse para 

disminuir los 
contagios en la 

comunidad 
 

Las compañeras 
están sensibilizadas 
sobre la Prevención 
y Atención sobre el 

Covid-19 en el 
Contexto del 

trabajo sexual 
 

Se compañeras son 
capacitadas sobre 
contenido de los 

temas de estigma y 
discriminación 

 

Por medio de 
las acciones 
culturales 

(dramatización 
del tema en 
cuestión) es 

una 
herramienta 

que permite el 
aprendizaje de 

forma 
participativa y 
comprensible 

para las 
compañeras 
de las zona 



cerrados, sobre la higiene 
tanto individual como 
comunitaria. 
Utilizamos la metodología de 
una capacitación participativa 
en donde los contenidos 
fueron de fácil aprendizaje 
para la población que asistió a 
la acción. 
En cuanto a la evaluación del 
mismo los participantes 
estaban vacunados en su gran 
mayoría, solo tuvimos el 
percance del uso de las 
mascarillas.                      

El uso y aplicación 
de las 

recomendaciones 
de la Guía OPS por 

parte de las 
compañeras para 

disminuir los 
contagios de covid-

19 

Otra modalidad de 
capacitación (especificar) 

    

*Anexar verificadores: Documentos, fotografías, entre otros 

SI LAS MODALIDADES DE CAPACITACIÓN INCLUYERON LA REALIZACIÓN DE OTROS 

PRODUCTOS ASOCIADOS A ESOS PROCESOS, O SI EL ÉNFASIS DE LA PROPUESTA FUE 

SOLO ESTE TIPO DE PRODUCTOS, ESPECIFIQUE INFORMACIÓN EN LOS CUADROS 

CORRESPONDIENTES:  

 

 

 

4. Elaboración de la materiales 
didácticos 

Tipo de 
material 
didáctico 

Características ¿Para qué tipo de 
población?  

Evaluación 
de impacto 
(comente el 

uso práctico y 
beneficios 
obtenidos) 

Elaboración de los materiales 
didácticos entregables con 

base en la GUIA 
Fueron elaborados dos tipos 

de materiales educativos 
preventivos sobre el Covid-19 

1) Un Brochurs y 2) Hoja 
Informativa enfocando sobre 
los métodos de cuido para la 

Brochar y hoja 
Informativa 

Brochar de 
tiro y retiro 

full color 
referente a la 

Prevención del 
Covid-19 y las 
infecciones de 

transmisión 
sexual 

Mujeres 
Trabajadoras 

Sexuales 

De mejor 
aplicación 

para el 
aprendizaje 

de las 
compañeras 

por las 
ilustracione

s y el 



prevención de covid-19 y 
recomendando las medidas 

preventivas de la Guía de OPS 
 

 
Hoja 

Informativa de 
tiro y retiro 

full color 
referente a la 

Prevención del 
Covid-19 y con 
recomendacio
nes de la Guía 

OPS 

contenido 
que 

presenta 
Beneficio 

obtenido es 
la rápida 
captación 

de 
conocimien
tos para las 
compañeras 

mujeres 
trabajadora
s sexuales 

 
OTROS(especificar)______ 

 
___________________ 

    

*Anexar verificadores: Documentos.   

5. Propuestas de diseño 
metodológico  

Enfoque 
educativo. 

(Característica y 
cómo se asocia 

con al GUÍA) 

¿Es  
Replicable?  
(fundamente 

porqué y  
experiencia 
obtenida) 

¿Para qué 
tipo de 

población? 

Evaluación de 
impacto 

(comente el uso práctico 
y beneficios obtenidos) 

Elaboración de propuesta de 
metodología de capacitación 

con base en la GUIA 
 

Elaboramos nuestra propuesta 
de capacitación en donde se 
presenta una metodología de 

integración educativa, 
participativa y flexible y 

constructiva con un contenido 
fácil y entendible para que las 

Mujeres Trabajadoras Sexuales 
puedan asimilar el contenido 

de la información 
 
 
 
 

La propuesta 
esta hecha 

con un 
enfoque 

educativo 
popular para 
las mujeres 

trabajadoras y 
se aplica los 
protocolos 

que 
recomienda la 
Guía de OPS  

Si pues las 
educadoras 

pueden 
replicar los 
conceptos a 

las 
compañeras 
trabajadoras 
sexuales que 
no recibieron 

la capacitación 

Mujeres 
Trabajador

as 
Sexuales 

Las compañeras 
están siendo 

capacitadas de una 
forma de fácil 
aprendizaje 

Comentado [P1]:  



 
OTROS(especificar)______ 

 
___________________ 

    

*Anexar verificadores: Documentos. 

6.  Generación de contenidos 
complementarios de la Guía 

¿Cuáles 
nuevos 

contenidos? 

Características 
(equidad, 

determinantes 
sociales, otros 
asociados a las 

poblaciones 

vulnerables) 

¿Para qué tipo de 
capacitaciones?  

Evaluación 
de impacto 
(comente el 

uso práctico y 
beneficios 
obtenidos) 

 
Generación de contenidos de 

capacitación 
Elaboramos nuestro contenido 

de las capacitaciones las 
informaciones sobre la Guía de 
OPS, los insumos que tienen la 
plataforma del Ministerio de 

Salud Publica  
 

Aplicamos los 
contenidos 

que contiene 
la Guía de OPS 

para las 
capacitacione

s 

Todas son 
mujeres 

trabajadoras 
sexuales que 

son abordados 
por sus 

compañeras 
pares y existe 
equidad entre 
ambas de esta 

población 

Talleres 
 

Charlas 
 

Cara a cara 
 

Conversatorio 
 

Logramos 
capacitar 

mas 
compañeras 

en los 
talleres y 

las acciones 
comunitaria

s y 
logramos 

concientizar
las al uso 

continuo de 
las 

mascarillas 
 

También en 
cuanto a la 
vacunación 
también se 
obtuvo el 
objetivo 
con las 

compañera, 
ya que iran 

a los 
centros de 

salud a 
vacunarse  

 
Las 

compañeras 



tienen 
conocimien
to pleno de 

la 
Aplicación 
de la Guía 

de OPS para 
su 

prevención 
y cuidado. 

OTROS (especificar)______ 
 

___________________ 
 
 

    

*Anexar verificadores: Documentos. 

7. Sostenibilidad de propuesta de capacitación (según la experiencia desarrollada mencione 
aspectos o mecanismos que van a facilitar, garantizar la sostenibilidad y replicar o implementar a 

mayor escala futuras capacitaciones):  
 
Trabajar la guía en los distintos talleres que sean impartidos por Otrasex como medio 
preventivo. 
 
 

 

8. Recomendaciones para mejorar la GUIA y su implementación: 
_______________________________________________________________ 
 
 

 

9. Explicite brevemente porqué fue exitosa la capacitación realizada para solucionar el problema o  

área definida:  Con las compañeras abordadas se logro el cometido de sensibilización y de 

aprendizaje para su prevención 

 

10. CUMPLIMIENTO DE ENTREGA DE PRODUCTOS 
 

Marque con X (agregue comentarios si es necesario) 

 
Productos 

Entregado  y 
aprobado 

No se entregó  Se entrega 
con 






